Lehrer*Innen-Exemplar

=

NABU

Kreisverband Lippe

Begleitprogramm Jugendherberge Horn

Der Natur auf der Spur — Unterwegs im Wald um die Externsteine

e Buchbar von Mai bis September
e Dauer: 5 Stunden (10 — 15 Uhr)
e Geeignet fiir 3. bis 6. Klasse

Gemeinsam wird der artenreiche Lebensraum Wald mit den Schiilerinnen erforscht. In
spannenden Spielen und Aktionen kénnen dkologische Zusammenhange und Nachhaltiges
Handeln erlernt werden. Altersentsprechend werden Themen wie die Geschichte des
Waldes, seine Tiere und Pflanzen, Stockwerkaufbau, das Leben im Waldboden, Holznutzung
und Nachhaltigkeit erfahrbar. Sinneserfahrungen, das gemeinschaftliche Arbeiten in
Gruppen sowie Kreativitdt und viel SpaR stehen dabei im Vordergrund.

Ausgangspunkt und Endpunkt der 5 -stiindigen Veranstaltung ist die Jugendherberge Horn.
Pausen sind im Programm selbstverstandlich vorgesehen und werden individuell
abgestimmt.

Jede/r Schiiler/In sollte folgendes dabeihaben:
— Lunchpaket (bitte moglichst Miill vermeiden!)
— Getrank
— Rucksack
— feste Schuhe
— der Witterung angepasste Kleidung (Notfall-Regenjacke nicht vergessen)

Handys und sonstige empfindliche Geratschaften fiihlen sich zuhause oder in der
Jugendherberge wohler als im Wald!

NABU Umweltbildungsstatte Rolfscher Hof
Hahnbruchweg 5, 32760 Detmold. Tel.: 05231 — 9810392
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Lehrer*Innen-Exemplar

Der Natur auf der Spur — Bache und Teiche rund um die
Externsteine

e Buchbar von Mai bis September
e Dauer: 3 Stunden (Uhrzeit variabel)
e Geeignet fur 3. bis 6. Klasse

Wir starten gemeinsam an der Jugendherberge. Nach einem kleinen Marsch durch den Wald
erreichen wir schnell die Externsteine. Nachdem wir die Bedeutung des Wassers fir das
Leben auf der Erde thematisiert haben, geht es an den Bach. Hier werden mittels Keschern
kleine Bachlebewesen gefangen, in Schiisseln mit Wasser bestimmt und unter der Lupe
genauer angeschaut. Hierbei erfahren die Schilerinnen und Schiler viel tGber die
Anpassungsmoglichkeiten der kleinen Tierchen an die Strémung im Bach. Spannende und
lustige Spiele und Experimente zum Thema Wasser runden den Tag ab. Pausen sind im
Programm selbstverstandlich vorgesehen und werden individuell abgestimmt.

Jede/r Schiiler/In sollte folgendes dabeihaben:
— Lunchpaket (bitte moglichst Miill vermeiden)
— Getrank
— Rucksack
— Gummistiefel
— der Witterung angepasste Kleidung (Notfall-Regenjacke nicht vergessen)
— kleines Handtuch und Wechselsocken

Handys und sonstige empfindliche Geratschaften fihlen sich zuhause oder in der
Jugendherberge wohler als im Wald!

NABU Umweltbildungsstatte Rolfscher Hof
Hahnbruchweg 5, 32760 Detmold. Tel.: 05231 — 9810392
Email: info@rolfscher-hof.de / Internet: www.rolfscher-hof.de



